
 

 

Mobiler sozialer Dienst 
 

Zentrales Anliegen und Hauptziel unseres weit gefächerten Angebotes 

„Mobiler sozialer Dienst“ ist es, den Senioren so lange wie möglich ein 

Verbleiben in der gewohnten häuslichen Umgebung zu ermöglichen 

und größtmögliche Selbständigkeit zu erhalten und zu fördern. 
 

Grundversorgung durch Zivildienstleistende 
 

Unsere Zivildienstleistenden helfen Senioren zu Hause bei der Bewältigung Ihrer Alltagsprobleme:  

Putzen – Einkaufen – Begleitdienste – Spazierengehen – Gartenarbeiten – Essen auf Rädern. 

 

Kosten auf Anfrage 

Die Leistungen können unter bestimmten Voraussetzungen auch über SGB XI und SGB XII abgerechnet 

werden. 

 

Prävention und haushaltsunterstützende Dienste durch geschulte Kräfte 
 

Unsere speziell geschulten Kräfte unterstützen Senioren in ihrer häuslichen Umgebung kompetent, 

zuverlässig und preiswert.  

Prävention und haushaltsunterstützende Dienste wie Ernährungsberatung, Sturzprophylaxe, 

Hilfestellung im Alltag, aktivierende Freizeitgestaltung in Kombination mit elementaren 

Haushaltshilfen wie Putzen, Kochen, Waschen, Bügeln, stehen hier im Mittelpunkt unserer 

Bemühungen. 

 

Kosten auf Anfrage 

Die Leistungen können unter bestimmten Voraussetzungen auch über SGB XI und SGB XII abgerechnet 

werden. 

 

Spezielle Betreuungshilfen für Personen mit erheblich eingeschränkter 

Alltagskompetenz 
 

Aus obigem Projekt „präventive und haushaltsunterstützende Dienste“ konnten besonders 

interessierte und qualifizierte Einsatzkräfte zur Betreuung gewonnen werden.  

Alltagsstrukturierende Maßnahmen, Hilfestellung beim An- und Ausziehen, aktivierende 

Freizeitgestaltung und aktives Zuhören sollen pflegende Angehörige entlasten. Bei Bedarf wird eine 

Pflegefachkraft eingeschaltet.  

 

Kosten auf Anfrage 

Die Leistungen können unter bestimmten Voraussetzungen auch über SGB XI, insbesondere § 45a/b und  

SGB XII abgerechnet werden. 

 

Wir beraten Sie gerne! 
 

Büro „Mobiler sozialer Dienst/Zivildienst/Prävention und Haushaltshilfen“ 

Herr Sedlmeier und Frau Ferst 

Telephonische Beratung Montag - Freitag von 9.00 – 12.00 und nach Vereinbarung 

Tel.: 089/58091-28 

msd@familienpflege-altenpflegewerk.de 


