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Berufliches Fortbildungsangebot 
Geprüfte Fachhauswirtschafterin 
Geprüfter Fachhauswirschafter 
Termine auf Anfrage 
 

Fortbildungsziel 

Die „Geprüfte Fachhauswirtschafterin/der Geprüfte Fachhauswirtschafter“ ist als 
hauswirtschaftliche Fachkraft für die 
• hauswirtschaftliche Versorgung 
• soziale Betreuung 
• grundpflegerischen Maßnahmen 
• Alltags- und Lebensgestaltung 
• kompetente Beratung und Anleitung 
in der Seniorenbetreuung und in der Behindertenhilfe tätig. 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 

Fachliche Voraussetzungen 
 

• Abschlussprüfung im staatlich anerkannten Ausbildungsberuf 
„Hauswirtschafter/in“ und danach mindestens zwei Jahre Berufspraxis 

        oder 
• mindestens 6 Jahre hauswirtschaftlich/pflegerisch-betreuende Berufspraxis 

 

Persönliche Voraussetzungen 

• Freude am Umgang mit älteren Menschen 

• Persönliche Reife, sicheres Auftreten und kommunikative Kompetenz 

• Einfühlungsvermögen und Geduld 
• Teamfähigkeit und Kooperationsbereitschaft 

• Physische und psychische Belastbarkeit 

• Verantwortungsbereitschaft 
 

Fortbildungsstruktur 

Termine auf Anfrage 

Dauer  

• 750 Unterrichtsstunden  
davon  

• 200 Stunden fachpraktischer Unterricht in realer betrieblicher Situation. 
 

Die Fortbildung findet berufsbegleitend statt. 

Die staatliche Abschlussprüfung ist jeweils im Januar. 

Inhalt 
• Allgemeine berufliche Grundlagen 
• Alltags- und Milieugestaltung 
• Beratung und Anleitung 
• Grundpflegerische Maßnahmen 
• Verpflegung 
• Wäsche und Kleidung 
• Wohnen und Wohnungspflege 
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Fortbildungsabschluss 
 

Die Fortbildung schließt mit einer staatlichen Prüfung ab, in Form  
• einer schriftlichen Leistungsfeststellung 
• einer schriftlich zu dokumentierenden Situationsaufgabe und 
• eines Fachgespräches. 
 
Die erfolgreiche Prüfungsteilnahme berechtigt, die Berufsbezeichnung 
 

„Geprüfte Fachhauswirtschafterin/ 
 Geprüfter Fachhauswirtschafter“ 
 

-Fachkraft für Alltags- und Lebensgestaltung- 
 

zu führen. 
 

Tätigkeitsbereiche 
 

• Einrichtungen der stationären und teilstationären Altenhilfe 
• Ambulante Pflege- und Sozialdienste 
• Selbständige Tätigkeit in der häuslichen Seniorenbetreuung 
• Einrichtungen für behinderte und psychisch kranke Personen 

 

Fortbildungskosten 
 

Die Fortbildung entspricht den Anforderungen für die Gewährung des Meister-BaFöG, 
durch das derzeit ca. 50% der Lehrgangskosten bezuschusst werden. 
 
Lehrgangskosten   Euro   2.700.- 
Prüfungsgebühr     Euro      150.- 

 
Bewerbung 
 
An die  
 

Dorothea Römer - Akademie 
Mitterfeldstraße 20 
80689 München 
 

senden Sie bitte folgende Unterlagen: 
 

• Bewerbungsschreiben 
• aktuellen Lebenslauf/Lichtbild 
• Nachweis über den beruflichen Abschluss 
• Nachweis zur geforderten Berufspraxis 
 

Haben Sie noch Fragen? 
 
Weitere Informationen erteilen Ihnen  
 

Frau Götzer 
Tel.: 089  58091-51 
 

Frau Hogeweg 
Tel.: 089  58091-53 
 

schulen@familienpflege-altenpflegewerk.de 

 


